
 

 

 

 

 

 Symposium ǀ  Sa. 25.06.2022  ǀ  Mainz 
 

 Adipositas Versorgung in der   

 hausärztlichen Praxis 
 

 Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

  

 Adipositas ist eine chronische Erkrankung, die mit  

 eingeschränkter Lebensqualität und hohem Risiko für 

 Folgeerkrankungen assoziiert ist. Es existiert somit ein hoher  

 Bedarf an effektiven Behandlungsoptionen. 

  

 Im Hinblick auf ein kommendes DMP Adipositas  

 möchten wir Sie bei unserem interdisziplinären Symposium 

 über verschiedene Aspekte der Adipositas informieren. 

 

 Es erwarten Sie Diskussion aktueller Fragestellungen, 

 Informationen zu den verschiedenen Therapieoptionen,  

 Praxisnähe und ein hohes Maß an Interaktion. 

  

 Wir laden Sie herzlich zu lebhaften Diskussionen ein. 

  

 Ihr Adipositas-Netzwerk Rheinland-Pfalz/Saar 

 Dr. med. Johannes Oepen und Dr. med. Angelika Thönnes 

 

 

     25.06.2022 

 

                         09:00 – 13:00 Uhr 

 

     Erbacher Hof Tagungszentrum 

     Grebenstraße 24-26 

     55116 Mainz 

 

   Anmeldung bis zum 22.06.2022 unter: 

    johannes_oepen@gmx.de 

     oder per Fax an 0671/8355141 

 

    Die Fortbildung wurde von der Bezirksärztekammer 

    Rheinhessen mit 4 Punkten zertifiziert. 

 

   Mit freundlicher Unterstützung von 

 

Programm 
 

09:00 – 09:15 Uhr 
 

Begrüßung 

Dr. med. Johannes Oepen, Dr. med. Angelika Thönnes 

Vorsitzender Adipositas-Netzwerk Rheinland-Pfalz 

Vorsitzende Adipositas-Netzwerk SAAR e.V. 

 

09:15 – 10:00 Uhr 
 

Wie schwer ist es, leichter zu werden? 

Dr. Arya M. Sharma 

Professor emeritus, University of Alberta 

 

10:00 – 10:45 Uhr 
 

Langfristige Strategien zur Gewichtsreduktion – welche 

Therapieoptionen gibt es? 

Dr. med. Katja Schippel-Coressel, Edesheim 

Fachärztin für Innere Medizin, Diabetologie und Nephrologie 

 

10:45 – 11:00 Uhr 
 

Kaffeepause mit kollegialem Austausch 

 

11:00 – 11:45 Uhr 
 

Bariatrische Chirurgie – was ist vorher und nachher zu beachten? 

Dr. med. Barbara Jacobi, Saarbrücken 

Fachärztin für Viszeralchirurgie, Schwerpunkt Adipositaschirurgie, 

Ernährungsmedizin 

 

11:45 – 12:15 Uhr 
 

Adipositas Selbsthilfe – Zusammen ist man weniger allein 

Marion Rung-Friebe 

Vorsitzende Adipositas Verband Deutschland e.V.  

 

12:15 – 13:00 Uhr 
 

Adipositas in der Hausarztpraxis – Vergütung, Abrechnung und 

Weiterbildung zum Adipologen 

Dr. med. Karsten Behle, Köln 

Facharzt für Innere Medizin, Diabetologie, Lipidologie und 

Stoffwechseltherapie 

 

13:00 Uhr 
 

Verabschiedung und kleiner Imbiss 

 

Einladung 



 

Fax-Anmeldung 

0671-8355141 
 

 

Symposium 

Adipositas Versorgung in der hausärztlichen Praxis 

25.06.2022   ǀ  09:00 – 13:00 Uhr   ǀ   Erbacher Hof Tagungszentrum   ǀ   Mainz 

 

 

            Ich nehme an der Veranstaltung teil 

 

            Ich kann leider nicht teilnehmen 

 

 

 Name:________________________________________________________________ 

 

 Straße:________________________________________________________________ 

 

 Ort:__________________________________________________________________ 

 

 Telefon:_______________________________________________________________ 

 

 E-Mail:________________________________________________________________ 

 

  

                 Veranstaltungsort: 

                  Erbacher Hof Tagungszentrum des Bistum Mainz 

                  Grebenstraße 24 

                  55116 Mainz 

                  Tel.: 06131/257526 

                  http://www.ebh-mainz.de/                                           

 

http://www.ebh-mainz.de/

