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INFORMATIONSVER ANSTALTUNG

KONTAKT 

Universitätsklinikum des Saarlandes 

Klinik für Allgemeine Chirurgie, 

Viszeral-, Gefäß- und Kinderchirurgie

Gebäude 57, 66421 Homburg

www.uks.eu/allgemeinchirurgie

Adipositassprechstunde

Montag und Mittwoch: 12:00 bis 15:00 Uhr, 

Geb. 57, EG, Schalter B, Terminvereinbarung 

unter 0 68 41 - 16 - 3 10 00
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Klinik für Allgemeine Chirurgie,

Viszeral-, Gefäß- und Kinderchirurgie

Homburg lebt gesund

3. Aktionstag: „Save a life Day“

Wenn keine Diät mehr hilft – 

Adipositas-Medizin am UKS

Mittwoch, 16. Mai 2018, 18:00 Uhr 

Großer Sitzungssaal der Kreisverwaltung

Am Forum 1, 66424 Homburg

Wo?

Wissen schafft  Gesundheit



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen, liebe Patienten,

Sie haben schon alles probiert! Sie kennen alle Diäten, 
Sie bewegen sich, Sie fasten, Sie haben es sogar schon 
mit Medikamenten versucht. Leider war nach kurzem 
Erfolg der Jojo-Effekt wieder da! Nichts hilft!

Die Klinik für Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Gefäß- und 
Kinderchirurgie am UKS bietet im Rahmen der Adipositas -
chirurgie unterschiedliche Therapieverfahren an. Die Therapie 
der Adipositas ist multimodal und interdisziplinär. Für eine 
erfolgreiche Behandlung arbeiten am UKS Experten aus 
verschiedenen medizinischen Bereichen zusammen.

In Zusammenarbeit mit der Stadt Homburg im Rahmen 
der Aktion „Homburg lebt gesund“ und mit der Arbeits-
gemeinschaft Adipositaschirurgie der DGAV findet der 

3. Aktionstag Adipositas „Save a life day“ 

am Mittwoch, 16. Mai 2018, 18:00 Uhr 

im Großen Sitzungssaal der Kreisverwaltung

Am Forum 1, 66424 Homburg statt.

Hierzu laden wir Sie recht herzlich ein, um sich in einer 
entspannten Atmosphäre über die Therapie der Adipositas 
am UKS zu informieren.

Ihre

Prof. Dr. Matthias Glanemann
Direktor der Klinik für Allgemeine Chirur-
gie, Viszeral-, Gefäß- 
und Kinderchirurgie am UKS

OA Hans-Joachim Klingen
Leiter des 
Adipositaszentrums

Begrüßung

Rüdiger Schneidewind 

Oberbürgermeister Stadt Homburg
Christine Becker 

Beigeordnete Stadt Homburg

Prof. Dr. med. Matthias Glanemann

Direktor der Klinik für Allgemeine Chirurgie, 
Viszeral-, Gefäß und Kinderchirurgie am UKS

Vorträge

Abnehmen beginnt im Kopf
Hilla Klingen

Dipl. Individualpsychologische Beraterin, Saarbrücken

Warum brauchen wir Adipositaschirurgie?
Dr. med. Sebastian Holländer

Assistenzsarzt der Klinik für Allgemeine Chirurgie, 
Viszeral-, Gefäß- und Kinderchirurgie am UKS

Operative Verfahren bei 
krankhaftem Übergewicht
OA Hans-Joachim Klingen

Facharzt für Allgemein-, Viszeral- und Unfallchirurgie – 
Leiter des Adipositaszentrums am UKS

Psychotherapeutische Interventionen 
vor und nach Adipositaschirurgie
Dr. med. Angelika Thönnes

Fachärztin für Pädiatrie, praktische Ärztin, 
Psychotherapie und Rehabilitationswesen

Ernährung nach Adipositaschirurgie
Lúcia Deluiz-Ecker

Dipl. Ökotrophologin, Ernährungsbeauftragte der Klinik für 
Allgemeine Chirurgie, Viszeral-, Gefäß- und Kinderchirurgie, 
Koordinatorin des Adipositaszentrums 

Die Adipositas-Selbsthilfegruppe 
am UKS stellt sich vor
Silvio Engel

Vorsitzender der SHG - Homburg

Programm

Christine Becker
Beigeordnete Stadt Homburg

Rüdiger Schneidewind
Oberbürgermeister Stadt Homburg


